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Mardi / Dienstag 3 MAI

Salle de Méditation / Besinnungsraum
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11:45-12:15
12:30-13:00

13:10-13:40

Introduction a la MEDITATION |

b
Meditationsiibung
i

avec/mit Nathalie Bourquin

Guide de méditation / Meditationsleiterin





